FORMATO EUROPEQO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VIRANO ELEONORA
Indirizzo Via COSTABELLA 1, BARDOLING (VR)
Telefono 3405874591

E-mail evirano @gmail.com

Nazionalita italiana
Data di nascita 03/05/1992

ESPERIENZA LAVORATIVA
Da luglio 2015 ed ancora oggi lavoro:
parl-time presso un importante cenlro fisiolerapico di Verona.

14/07/2014 ~ 31/07/2014

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurologica
Presso PRM BOZZOLO {Mn)

Conseguendo una valutazione di 28/30.

1210512014 — 06/06/2014

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurologica
Presso OSPEDALE CIVILE DI VOLTA MANTOVANA {Mn)
Conseguendo una valutazione di 30/30.

31/03/2014 - 09/05/2014
Tirocinio servizio di riabililazione respiratoria e cardiclogica

Presso AO. "“CARLO POMA® REPARTO DI PNEUMOLOGIA E CARDIO-
RESPIRATORIA (Mn)

Conseguendo una valutazione di 27/30.

2410212014 - 2410312014

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurologica
Presso FONDAZIONE MAUGERI CASTELGOFFREDO (Mn)
Conseguendo una valutazione di 28/30.
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02/1212013 - 17/01/2014

Tirocinio servizio di riabilitazione in et pediatrica
Presso FONDAZIONE UONPIA (Mn)
Conseguendo una valulazione di 26/30.

0411472013 - 2011112013

Tirocinio servizio di Riabilitazione orlopedico-neurologica
Presso PRM BOZZOLO {Mn)

Conseguendo una valulazione di 30/30.

0711012013 — 31/10/2013

Tirocinio servizio di Riabilitazione orlopedico-neurologica
Presso OSPEDALE CIVILE DI VOLTA MANTOVANA (Mn)
Conseguendo una valulazione di 30/30.

15107/2013 - 02i08/2013

Tirocinio servizio di riabililazione geriatica
Presso ASPeF ISABELLA D'ESTE MANTOVA
Conseguendo una valilazione di 29/30.

1310512013 - B7/06/2013

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurologica
Presso FONDAZIONE MAUGERI CASTELGOFFREDO (Mn)
Conseguendo una valulazione di 26/30.

15104712013 — 10/05/2013

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurclogica

Presso ISTITUTO DI RIABILITAZIONE VILLA AL LAGO MANTOVA
Conseguendo una valutazione di 28/30.

0311212613 - 18/01/2013

Tirocinio servizio di Riabilitazione orfopedico-neurclogica
Presso OSPEDALE CIVILE DI VOLTA MANTOVANA (Mn)
Conseguendo una valulazione di 24/30.

19/14/2012 - 30/11/2012

Tirocinio di servizio di terapia fisica e riabilitazione
Presso OSPEDALE C.POMA (via rento) MANTOVA
Conseguendo una valutazione di 29/30.

0611112012 — 16/11/2012

Tirocinio servizio di riabilitazione in fase acuta
Presso OSPEDALE DI SUZZARA (Mn)
Conseguendo una valutazione di 26/30.

06/08/2012 - 28/08/2012

Tirocinio in reparti di degenza riabilitativa

Peesso OSPEDALE C.POMA REPARTO DI NEUROLOGIA (Mn)
Conseguendo una valutazione di Buono.

16/07/2012 - 03/08/2012

Tirocinio servizio di Riabllitazione ortopedico-neurologica
Presso ISTITUTO DI RIABILITAZIONE MAZZALT {Mn}
Conseguendo una valutazione di Buono,
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28105/2012 — 1510612012

Tirocinio in reparli di degenza riabilitativa

Presso A.O. “CARLO POMA™ REPARTO DI ORTOPEDIA (Mn)
Conseguendo una valutazione di Buono.

07/06/2012 - 18/05/2012

Tirocinio servizio di Riabilitazione ortopedico-neurologica
Presso ISTITUTO DI RIABILITAZIONE MAZZALI {Mm)
Conseguendo una valutazione di Ottimo.

Giugno 2008 - Ad Oggi

Animalrice presso Grest, Campi EstfiviPresso PARROCCHIA OGNl SANTI
VERONA

Ho svolto atlivita di Grest e Campi estivi per gli anni del Liceo come Animatrice,

Da Novembre 2014 frequento

La Seuela Specialisiica In Fisioterapia Orlokinetica
Palrocinata dal Gruppo di Studio in Terapia Manuale {GSTM)
Bicocca (Milano).

Laureata il 25/11/14 Presso Funiversiia degli studi di Brescia.

Con tesi di laurea: “Inlerventi di fisioterapia respiratoria in eld pedialrica. *
Relatore Dott.ssa PERBONI CHIARA

Votazione:105/110.

Da Otlobre 2011 Ho frequentato ! tre anni di corso in Fisiolerapia
Presso l'universita degli studi di Brescia
Dipartimento di scienze cliniche e sperimentali.

13106114
Corso MULTIDISCIPLINARE
Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI Di BRESCIA SEDE MANTOVA,

09/06/2014
Corso di BENDAGGIO FUNZIONALE
Presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA SEDE DI MANTOVA,

30-31/05/2014

Convegne CONOSCERE LA CAVIGLIA, IMAGING, FISIOTERAPIA E
RIATLETIZZAZIONE

Presso MANTOVA.

16-17/05/2014
Corso VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEELE LOMBALGIE
Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA,

21-22102114

Corse TECNICHE DI CLEARANCE DELLE VIE AEREE TRAMITE UTILIZZC DI
DISPOSITIVI OSCILLATORI AD ALTA FREQUENZA

Presso AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA MAYER (FIRENZE).
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301113-11213
Corso TAPING DRENANTE E PROPRIOCETTIVO
Presso ORIO AL SERIO (BG) STUDIOGEST.

1411213
Corso LE VERTIGINE: DALLA DIAGNOS! ALLA TERAPIA
Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA SEDE D MANTGVA,

104212013
Convegno LO SPORT COME CURA DI SE'
Presso CREMONA,

081112013

Convegno ALTA COMPLESSITA’ E SPECIFICITA' NEI PERCORSI RIABILITATIVY,
iL MOBELLO DELLA GRAVE CEREBROLESIONE ACQUISITA

Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA.

1010/2013
SIMPOSIO DI TRATTAMENTO INTEGRATO DELLA SPASTICITA!
Presso UNIVERSITA’ BEGLI STUD! DI BRESCIA.

2310512013
Convegno CURARE NON E' GUARIRE
Presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA,

06/03/2013

Convegno LA COMUNICAZIONE AUMENTATIVA  ALTERNATIVA NELLA
BISABILITA'

Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA.

2210212013
Convegno MALATTIA DEL MOTONEURONE: LO STATO DELL'ARTE
Presso UNIVERSITA' DEGLE STUDI DI BRESCIA.

111212012

Corso ORIENTAMENTO, INFORMAZIONE, FORMAZIONE, ADDESTRAMENTO
DLGS 81/2008

Presso MANTOVA,

1011212012
Convegno  DALUOSSERVAZIONE  CLINICA  ALUATTIVITA®  SCIENTIFICA:
VISIONE BOTTOM-UP DELLA FUNZIONE MOTORIA

Presso CREMONA.

2006 - 2011
Liceo Scientifico Angelo Messedaglia (Verona)
Diploma Liceo Scientifico, ottenuto nel luglic 2011 con valutazione 814100,
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacila di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

TALIANC

INGLESE
Buono
Discreta
Buono

Ottime capacita relazionali.

Ho vissuto numerose esperienze a contalto con persone di differenti nazionalita e questo miha
dato la possibilita di conoscere reaita sociali differenti dalla mia.

Stando a contallo con bambini e ragazzi ho avuto medo di meltermi in gioco e migliorare fa
relazione con gli altri.

L'esperienza di tirocinio come fisiolerapista in ospedale mi ha porlalo in conlatto con persone in
difficolta cid mi ha spinla a ricercare stralegie ulili alla promozione del benessere e
dell'autonomia altrui.

Ho nuolato a livello agonistico dall'eta di 8 anni, it che mi ha portata ad imparare molto presto ad
erganizzarmi autonomamente nella gestione dei tempi di sludio e delf allivita sportiva.

L'essermi occupala dell'animazione e dell'organizzazione di Grest e Campi estivi mi ha
permesso di imparare a coordinare e gestire le relazioni allinterno di gruppi sociali eferogenaei,
Burante gli anni dell'universita ho vissulo fuori sede acquisendo un buon grado di autonomia e fa
disponibilita a spostarmi per favoro se necessario,

Discreta conoscenza del pacchelto Microsoft Office, in particolare Microsoft Office Word, Power
Point,
Sono in grado di ulilizzare motori di ricerca per studi clinici in parlicolare Pub Med.

Discrele capacita nell'eseguire piccoli spettacoli e altivita di intrallenimento (Cabaret, Musical)

Patenie di guida di lipo B
Automunita

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'arl. 26 della legge 15/68 e del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli alti e I'uso di atti falsi sono punili ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, la sottoscrilta autorizza al trattamenlo dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Verona 24110/2016
Eleonora Virano

/@uz o 7 LR
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